
令和６年度 学校生活のきまり
れい わ ね ん ど

が っ こ う せ い か つ

石岡市立葦穂小 学 校
いしおか し り つ あ し ほ しょうがっこう

葦穂小の児童のみなさんは、下のようなきまりを守って生活しましょう。
あしほしょう じ ど う した まも せいかつ

場 面 項 目 や く そ く
ば めん こう もく

１ 登校前の ○通学服 ・自由な服装ですが、子どもらしく活動しやすいものにしましょう。
とうこうまえ つうがくふく じ ゆ う ふくそう こ かつどう

したく 儀式では式にふさわしい服装にしましょう。
ぎ し き しき ふくそう

・髪が長いときは束ねましょう。
かみ なが たば

※上着のフードはかぶりません。 ※上着は腰に巻きません。
うわ ぎ うわ ぎ こし ま

○通学帽子 ・指定の通学用黄色帽子をかぶりましょう。
つうがくぼ う し し て い つうがくよう き い ろ ぼ う し

○体操服 ・学校指定のものを着 用しましょう。
たいそうふく がっこう し て い ちゃくよう

○ランドセル ・キーホルダーなどを付けたり持ってきたりしません。
つ も

・お守りは、１つだけ外側に付けてもかまいません。
まも そと がわ つ

・名札は登校後につけ、下校前にはずします。
な ふ だ と う こ う ご げ こ う まえ

２ 登下校 ○登校 ・登校班で、通学路を安全に通り、右側を１列に並んで登校しましょ
とうげこう とうこう と う こ う はん つうがくろ あんぜん とお みぎ がわ れつ なら とうこう

う。（歩道のあるところは歩道を歩きましょう。）
ほ どう ほ どう ある

・午前８時１０分までに登校しましょう。
ご ぜ ん じ ぷん とうこう

・防犯ブザーをいつでも鳴らせるようにしておきましょう。
ぼうはん な

○下校 ・同じ地区の人と帰るようにし、一人では下校しないようにしましょ
げ こ う おな ち く ひと かえ ひ と り げ こ う

う。（不審者対策等）
ふしんしゃ たいさくとう

・下校時刻は次のとおりです。
げ こ う じ こ く つぎ

【下校時刻】 ５校時下校 ６校時下校
月・火・木・金 … １４：４０ １５：３０
水 … １４：１０ １５：００

・雨の日は黄色いかさを使用しましょう。
あめ ひ き い ろ し よ う

３ 休み時間 ○遊び ・雨天時や体 調不良以外は外で元気に遊ぶようにしましょう。
やす じ か ん あそ う て ん じ たいちょうふりょう い が い そと げ ん き あそ

・ 紅白帽子をかぶって遊びましょう。
こうはく ぼ う し あそ

・駐 車 場など土でない 所 や、校舎裏、植え込みなどではぜったい
ちゅうしゃじょう つち ところ こうしやうら う こ

に遊ばないようにしましょう。石・記念碑等にのぼったりしないよう
あそ いし き ねん ひ と う

にしましょう。
・時間になったら遊びをやめ、すぐに教室にもどりましょう。
じ かん あそ きようしつ

・遊び終わったら、うがい、手洗いをしましょう。
あそ お て あ

○教 室の出入り ・よその教 室に勝手に入らないようにしましょう。
きょうしつ で は い きょうしつ か っ て はい

４ 授 業 ○はじまり前 ・授 業のはじまりには席について静かに待っていましょう。
じゅぎょう まえ じゅぎょう せき しず ま

・鉛筆、消しゴム、学 習用具(定 規･ｺﾝﾊﾟｽ･分 度 器など)を 机 の上に出
えんぴつ け がくしゅう よ う ぐ じょうぎ ぶんどき つくえ うえ だ

し ておきましょう。ふで箱はしまっておきましょう。
ばこ

※シャープペンシル、ボールペンは持ってきません。
も

○授 業 中 ・姿勢をよくして授 業にのぞみましょう。
じゅぎょうちゅう し せ い じゅぎょう

・名前を呼ばれたら「はい」と大きな声で返事をし、起立して大きな
な まえ よ おお こ え へん じ き りつ おお

声で発表しましょう。
こえ はつぴよう

・私語（おしゃべり）をつつしみましょう。
し ご

・友達を指名するときは、○○さんと呼びましょう。
とも だち し めい よ

・先生の許しがない限りは、席を離れ、出歩いてはいけません。トイレ
せんせい ゆる かぎ せき はな で あ る

や緊 急時などやむを得ず席を離れるときは、 必 ず先生の許可を
きんきゅう じ え せき はな かなら せんせい き ょ か

得ましょう。
え

・タブレットは、ルールやマナーを守り、学習以外では使いません。
まも がく しゆう い がい つか



５ 給 食 ○配膳準備 ・全員ハンドソープで手を洗いましょう。当番は、エプロン・三角巾・
きゅうしょく はいぜんじゅんび ぜんいん て あら とうばん さん かく きん

マスクを着 用し、消毒液で手を消 毒しましょう。
ちゃくよう しよう ど く えき て しょうどく

・当番以外の児童は静かに着 席して待ちましょう。
とうばん い が い じ ど う しず ちゃくせき ま

○食事 ・食事のマナーを守り、楽しく食事をしましょう。
しょくじ しょくじ まも たの しょくじ

○後片付け ・協 力してすみやかに片付けましょう。
あとかたづ きょうりょく か た づ

・歯みがきをしっかり 行 いましょう。
は おこな

○昼休み前 ・12時55分までは教室で静かに待ちましょう。
ひるやす まえ じ ふん きよう しつ しず ま

６ 清掃 ○身じたく ・紅白帽子をかぶり、作業しやすい服装で 行 いましょう。
せいそう み こうはく ぼ う し さぎょう ふくそう おこな

・開始時刻を守り、時間いっぱいまでしっかり取り組みましょう。
か い し じ こ く まも じ か ん と く

○清掃用具 ・終わったら、きちんと片づけましょう。
せいそうよ う ぐ お かた

７ その他 ○あいさつ ・自分から進んで大きな声であいさつをしましょう。
た じ ぶん すす おお こ え

○自転車の ・安全のためヘルメットを 必 ず着 用しましょう。
じてんしゃ あんぜん かなら ちゃくよう

乗り方 ・交通ルールを守り、決められた範囲で乗りましょう。
の かた こうつう まも き はん い の

自転車に乗る範囲 低学年・・・家の庭
じ てん しや の はん い ていがくねん いえ にわ

中 学 年・・ 地区内
ちゅうがくねん ち く な い

高学年・・・学区内
こうがくねん がっくない

○帰宅後や ・学区外に出るときは、 必 ずお家の人といっしょに外 出しましょう。
き た く ご がっくがい で かなら うち ひと がいしゅつ

休 日の外 出 友だち同士だけでは行かないようにしましょう。
きゅうじつ がいしゅつ とも ど う し い

・家の人に何時にどこに行くのかを話してから、外 出しましょう。
いえ ひと な ん じ い はな がいしゅつ

帰宅時間
き た く じ かん

４月～ ９月 午後５時００分まで
がつ がつ ご ご じ ふん

１０月～ ３月 午後４時３０分まで
がつ がつ ご ご じ ふん

※暗くなる前に家に帰りましょう。
ぐら まえ いえ かえ

○友達を呼ぶ時 ・友達は「○○さん」と呼びましょう。あだ名・呼び捨ては禁止。
と も だ ち よ と き と も だち よ な よ す きん し

○廊下や階段の ・静かに右側を歩きましょう。
ろう か かい だん しず みぎがわ ある

歩き方
ある かた

○タブレット ・設定を変えたり、勝手にアプリなどをダウンロードしたりしません。
せつ てい か かつ て

・無くしたり壊したりしないよう、大切に使いましょう。
な こわ たい せつ つか

○防犯ブザーの ・持っていない場合は、個人で購入 しましょう。 電池が切れたら、
ぼう はん も ば あい こ じん こ う にゆう でん ち き

点検 個人で購入 しましょう。
てん けん こ じん こ う にゆう

○リップクリーム ・リップクリーム･ハンドクリーム等は、担任の先生の許可をもらって
と う たん にん せんせい きよ か

等 使いましょう。
と う つか

※授業 中は使いません。色、においのない物を使いましょう。
じゆぎようちゆう つか いろ もの つか

○その他 ・お金や学習に必要のないものは持ってきません。
た かね がく しゆう ひつ よ う も

冬の服装等についての確認
ふゆ ふく そ う と う かく にん

防寒具等 登下校時 休み時間 授業 中
ぼう かん ぐ と う と う げ こ う じ やす じ かん じゆぎようちゆう

ダウンジャケットベ ○ × ×
ンチコート 等

と う

手袋 ○ キーパーなど先生の許可が必要 ×
て ぶくろ せんせい きよ か ひつ よ う

カイロ ポケットから出さない × ×
だ

ネックウォーマー ○ × ×
上着のフード × × ×
うわ ぎ

耳当て ○ × ×
みみ あ

マフラー ○ × ×


